
ــدنی ــت ب ــه تربی ــای هفت روزه
نامگذاری شد ؛

?️روزهاي هفته تربيت بدني نامگذاري شد ؛

?️«پيش به سوي ايران فعال » شعار هفته تربيت بدني است

?برنامه هاي هفته تربيت بدني سال جاري با شعار «پیش به سوی ایران
فعال» در سراسر ایران اسلامی برگزار می شود .

?به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان شهرکرد ،هفته
تربیت بدنی از ٢٦ مهر ماه آغاز و دوم آبان ماه به پایان می رسد .

?شعار هفته تربیت بدنی «پیش به سوی ایران فعال» است و روزهای این
هفته نیز نامگذاری شده است.

?️بر همین اساس ، ٢٦ مهر ماه مصادف با اولين روز از هفته تربيت
بدني«ورزش، همدلی و مشارکت اجتماعی » نامگذاری شده است.

✅رویکردبرنامه های این روز تمرکز بر تقویت بنیاد خانواده است .

?٢٧️ مهرماه به نام «ورزش ، ایثار نهضت حسینی » با رویکرد تمرکز
بر روحیه جهادی و حماسی مزین شده است .

?٢٨️ مهرماه روز ورزش ، آگاهي و سبك زندگي فعال با رويكرد تمركز
بر اصلاح نگرش و سواد حركتي است .

?️شعار چهارمين روز هفته تربيت بدني مصادف با ٢٩ مهرماه ورزش ،
سنتهاي آييني و پيوند نسل ها با رويكرد تمركز بر تقويت انسجام

اجتماعي است .

?٣٠️ مهرماه با شعار ورزش ، توانمندي و اميد به آينده نامگذاري
شده و رويكرد برنامه هاي اين روز تمركز بر توانمند سازي كم

توانان است .

?️شعار ششمين روز هفته تربيت بدني مقارن اول آبان ماه “ورزش ،
پويايي و سلامت ملي ” است و رويكرد برنامه هاي متناسب با اين روز

تمركز بر توانمند سازي اقشار است .
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?️ شعار آخرين روز هفته تربيت بدني در سال جاري مقارن با دوم
آبان ماه ورزش ، معنويت و ولايتمدازي است و رويكرد برنامه ها در

اين روز تمركز بر تقويت اخلاق و تعالي جامعه است .
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